
Seksuaaliväkivaltakokemukseen voi saada 
apua ja tukea riippumatta taustoista tai 

asuinpaikasta. Voit hakea apua, vaikka et 
haluaisi kertoa asiasta poliisille, 

tai tapahtuneesta on kulunut pitkä aika. 
Sinun ei tarvitse osata määritellä tai nimetä 

kokemustasi. Sinulla on oikeus etsiä, 
hakea ja saada apua.
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